Sinne & Wahrnehmung

Korpererfahrung

ChecKliste: Benstigte Materialien und Hilfsmittel

Stoppuhr

Markierungsbander (fr Mannschaften)

Gymnastik-, Liege- oder Turnmatten

Tennisbdlle und Igelbdille

CD-Player mit aktivierender und entspannender Musik
Bleistifte und Buntstifte

Zeichenblscke

[ optional: Pulsuhren, Messgurte

Uodoodd

i) Sciencekids

Kinder entdecken Gesundheit. I AK




