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Gesundheit entdecken





Energie ist ...

Aufgaben

1. Notiert zuerst in Einzelarbeit stichwortartig auf Kärtchen, was euch zu dem Schlagwort „Energie” einfällt. 

2. Notiert zum Thema „Energie” mindestens fünf Fragen und vergleicht diese mit den Fragen eines Partners. Einigt euch auf drei Fragen, die für euch beide wichtig sind, und stellt sie in der Gruppe vor. 

3. Sammelt Gruppen-Fragen an der Pinnwand und überlegt euch gemeinsam, woher ihr Antworten erhalten könnt.  

4. Erstellt gemeinsam eine Mindmap zum Thema „Energie”, die ihr im weiteren Verlauf des Moduls jederzeit erweitern könnt. Nutzt die folgende Abbildung als Grundgerüst und Gedankenstütze.
5. Sucht in nächster Zeit nach weiteren Informationen zum Thema Energie und ordnet weitere Stichworte dem Gedankennetz zu.
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