
  

 

 
1 4.1.1 Arbeitsblatt: Rätsel 

Themenknoten: Lebensmittel herstellen & genießen 

Zugang: Ich & mein Körper 

 

Wer bin ich? – Ein Rätsel in 10 Schritten 

 

Aufgaben 

 Notiere zunächst in Einzelarbeit deine Vermutungen, worum es sich bei dem Rätsel handelt. 

Du kannst jederzeit auch korrigieren. 

 Findet euch dann in Zweiergruppen zusammen und ordnet die 10 Schritte des Rätsels den 

Ästen des Gedankennetzes auf der nächsten Seite zu. Schreibt die Sätze zu den passenden 

Begriffen. 

 Findet als Lebensmitteldetektive noch weitere Äste. Ergänzt das Gedankennetz.  

 

 

1. Wir sind aus deinem Leben nicht wegzudenken. 

 

 

2. Für uns gibt es allein in Deutschland derzeit 14 814 Namen. 

 

 

3. Über uns und um uns gab und gibt es oft Streit.  

 

 

4. Um uns zu erhalten, geben sich Menschen große Mühe.  

 

 

5. Einige Menschen mögen nur die von uns, die sie kennen, und wissen gar nicht, wie gut auch 

manch andere sind.  

 

 

6. Unser Weg zu dir ist manchmal sehr lang und manchmal auch kurz. 

 

 

7. Wir haben eine lange Geschichte.  

 

 

8. Wir werden sehr oft bearbeitet und mit anderen zusammengepfercht. 

 

 

9. Wir sind sehr unterschiedlich, stammen meist von Pflanzen und Tieren.  

 

 

10. Auch Wasser gehört zu uns. 

 



  

 

 
2 4.1.1 Arbeitsblatt: Rätsel 

Themenknoten: Lebensmittel herstellen & genießen 

Zugang: Ich & mein Körper 

 

Lebensmittel 

 

Hinweis: Seite 2 muss separat nach Bearbeitung des Rätsels ausgeteilt werden. 

 

 

 

 
 


