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Gesundheit entdecken
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Gefühle
	Ich bin so wütend!
	
	Ich habe Angst!

	
	
	

	Mir ist langweilig!
	
	Ich freue mich!

	
	
	

	Ich traue mich nicht!
	
	Ich ärgere mich!

	
	
	

	Ich bin traurig!
	
	Ich bin neidisch!

	
	
	

	Ich bin überrascht!
	
	Ich bin ratlos.

	
	
	

	Ich bin verliebt!
	
	Ich bin erleichtert.

	
	
	

	Ich bin neugierig.
	
	Ich fühle mich einsam.

	
	
	

	Ich bin glücklich!
	
	Ich bin erschrocken!


	[image: image1.png]
	
	5.2.2 Kopiervorlage: Gefühle

Themenknoten: Sinne & Wahrnehmung

Zugang: Ich & starke Gefühle



